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Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Jurma (născ. Ciupe) Gabriela Ştefania  

Adresă(e) Fântânele nr.5, ap. 124 
Cluj-Napoca (Romania)  

Telefon(oane) 0040729133733   

E-mail(uri) gabriela_jurma@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) română  
  

Data naşterii 23/01/1977 
  

Sex Feminin 
  

  
  

Experienţa profesională  
  

Perioada Din 01/09/2007  - în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Profesor titular de limba franceză ( membru al Consiliului de  Administraţie, Coordonator de proiecte și 
programe educative, profesor metodist limba franceză al ISJ Cluj, membru în Consiliul consultativ al 
disciplinei – lb. franceză, profesor evaluator/propunător subiecte lb. Franceză – Şcoala de Agenţi de 
Poliţie - 2014, 2018) 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbii franceze în învăţământul preuniversitar 

Numele şi adresa angajatorului Liceul cu Program Sportiv, Cluj-Napoca 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate    Educație  

 
Perioada 

 
01/03/2008  - în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Lector specialist - profesor asociat – limba franceză  

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbii franceze generale şi de specialitate în învăţământul universitar  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Bogdan-Vodă”, Facultatea de Ştiinţe Economice, Cluj-Napoca 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educație 

  

Perioada   Septembrie 2021 – în prezent 

Funcţia sau postul ocupat   Profesor limba franceză 

Activităţi şi responsabilităţi principale   Predarea limbii franceze în învăţământul preuniversitar 

Numele şi adresa angajatorului   Liceul Teoretic „Horea, Cloșca și Crișan” Cluj-Napoca 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educație 

  

Perioada 01/09/2012 – 15/01/2014 

Funcţia sau postul ocupat Profesor colaborator – limba franceză 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbii franceze generale şi de specialitate la adulţi 

Numele şi adresa angajatorului Bridge Language Study House Cluj-Napoca 

mailto:gabriela_jurma@yahoo.com
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Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educație 

 
Perioada 

 
01/09/2005 – 31/08/2007 

Funcţia sau postul ocupat Profesor titular de limba franceză 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbii franceze în învăţământul preuniversitar 

Numele şi adresa angajatorului Şcoala cu clasele V-VIII Panticeu; Şcoala cu clasele I-VIII Vultureni 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educație 

 
Perioada 

 
01/09/2004 – 31/08/2005  

Funcţia sau postul ocupat Profesor suplinitor de limba franceză  

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbii franceze în învăţământul preuniversitar  

Numele şi adresa angajatorului   Colegiul Tehnic „Transilvania” Cluj -Napoca 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Educație 

 
Perioada 

 
Ianuarie – august 2004  

Funcţia sau postul ocupat Referent evenimente  

Activităţi şi responsabilităţi principale   Organizare de congrese şi conferinţe 

Numele şi adresa angajatorului   SC Congress Systems Services Cluj-Napoca 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Management 

 
Perioada 

 
01/09/2001 – 31/08/2003  

Funcţia sau postul ocupat Profesor suplinitor de limba franceză  

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbii franceze în învăţământul preuniversitar  

Numele şi adresa angajatorului   Colegiul Tehnic „Transilvania” Cluj –Napoca 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Educație 

  

 
Perioada 

 
01/09/2000 – 31/08/2001 

Funcţia sau postul ocupat Profesor suplinitor de limba franceză 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbii franceze în învăţământul preuniversitar 

Numele şi adresa angajatorului  
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Liceul pentru Deficienţi de Vedere, Cluj-Napoca  
Educație 

 
Educaţie şi formare 

 

  

Perioada 2008 - 2010   

Calificarea / diploma obţinută Masterat „Management educaţional”  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Management educaţional, Managementul resurselor umane, Marketing  
educaţional, Politici educaţionale, Comunicare educaţională;  
lucrare de disertaţie „Managementul clasei -comunicarea profesor–elev, 
comunicarea elev – elev”, Coordonator al lucrării-Prof. univ. dr.  Iulian 
Negrilă  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Universitatea de Vest „Vasile Goldiş”, Facultatea de Psihologie, Ştiinţe ale Educatiei şi Asistenţă 
Socială, Filiala Satu-Mare 
ISCED 7 

Perioada 1995 – 1999 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă licenţă – filologie  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Limba şi literatura franceză - limba şi literatura rusă  
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Universitatea "Babeş-Bolyai", Facultatea de Litere,  
Cluj-Napoca 
ISCED 6 

  

Perioada 1991 -1995 

Calificarea / diploma obţinută Diploma de bacalaureat, Invăţământ liceal 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Limba şi literatura franceză - limba şi literatura rusă 
Certificat acordat de Ambasada Franţei în România  

Numele şi tipul instituţie       i de 
învăţământ / furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

Şcoala Normală „Gheorghe Şincai”, Zalău 
 
ISCED 3 

  

Cursuri de formare şi 
perfecţionare 

 
 
 
 
 

Perioada 12/10/2022 – 17/11/2022 

Calificarea / diploma obţinută Google Teacher Nivelul 1 Intermediar 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Asociația Edu Apps 

  

Perioada 25 mai-7 iulie 2021 

Calificarea / diploma obţinută   Consilierea și orientarea în carieră. Noi metode și tehnologii 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Asociatia de Consiliere si Psihoterapie Online din Romania 
 

  

Perioada Octombrie 2019 

Calificarea / diploma obţinută Approches ludiques 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Cluj3 

  

Perioada Noiembrie 2018 

Calificarea / diploma obţinută Orientare profesională – programul JOBS 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Cluj 

  

Perioada Iulie 2018 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire – Competențe antreprenoriale 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Blocul Național Sindical, București 

  

Perioada Decembrie 2017 

Calificarea / diploma obţinută Evaluarea de calitate prin inspecția școlară  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Cluj 

  

Perioada Decembrie 2017 

Calificarea / diploma obţinută Rolul și atribuțiilor metodistului ISJ în consilierea și evaluarea cadrelor didactice în cadrul inspecțiilor  
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Cluj 

  

Perioada Noiembrie 2017 

Calificarea / diploma obţinută Le cinéma comme outil d'enseignement – apprentissage du FLE 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Institutul Francez Cluj-Napoca, Alliance Française Ploiești 

  

Perioada Septembrie 2017 

Calificarea / diploma obţinută Metode learning by doing de predare-învățare 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Junior Achievement București 

  

Perioada  16 ianuarie-13 februarie 2017 

Calificarea / diploma obţinută   Scrierea și managementul programelor cu finanțare ERASMUS+, Monitorizare și evaluarea proiectelor 
finanțate prin Erasmus + 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Cluj  
 

  

Perioada Ianuarie - februarie 2017 

Calificarea / diploma obţinută Evaluarea competențelor elevilor de la definirea obiectivelor la activități de remediere 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Cluj 

  

Perioada Martie – aprilie 2015 

Calificarea / diploma obţinută Predarea-învățarea limbii franceze printr-un demers comunicativ-acțional 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic Cluj  
 
 

Perioada Decembrie 2015 

Calificarea / diploma obţinută Grad didactic I, („ La chanson – méthode et moyen d'enseigner le français”) 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea "Babeş-Bolyai", Facultatea de Litere,  
Cluj-Napoca 
 

Perioada Octombrie 2013 

Calificarea / diploma obţinută Movies for Vocational and Educational Trening 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Bridge Language Study House Cluj-Napoca 

  

Perioada 03-07/06/2013 

Calificarea / diploma obţinută Développer les compétences orales à l’aide de différents  supports 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Educaţiei Naţionale, Organizaţia Internaţională a Francofoniei - CREFECO 

  

Perioada 29/03 – 26/04/2013 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de formator 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

S.C. Comargo S.R.L. Cluj-Napoca 

  

Perioada 15-26 /10/2012 
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Calificarea / diploma obţinută Stagiu pedagogic „Enseigner le français en Pologne et en Roumanie” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Inspection Académique – Conseil Général des Côtes d’Armor – IUFM/UBO – Association Franco 
Polonaise Côtes d’Armor Warmie et Mazurie – Fédération Côtes d’Armor Roumanie 

  

Perioada August – septembrie 2012 

Calificarea / diploma obţinută Dimensiuni europene moderne în predarea limbii franceze 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Educaţiei Cercetării Tineretului şi Sportului, Fondul Social European POSDRU  
(POSDRU/87/1.3/ S/62771) 

  

Perioada Ianuarie – aprilie 2012 

Calificarea / diploma obţinută Formarea continuǎ a cadrelor didactice pentru utilizarea resurselor informatice moderne în predarea 
eficientǎ a limbii franceze şi evaluarea la nivel european a competenţelor lingvistice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Educaţiei Cercetării Tineretului şi Sportului, Fondul Social European POSDRU 
(POSDRU/87/1.3/ S/62771) 

 

Perioada   Noiembrie 2011  

Calificarea / diploma obţinută   „Exploitation des documents authentiques” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Inspectoratul Şcolar Judeţean Cluj – ARPF Cluj 

  

Perioada august 2011  

Calificarea / diploma obţinută Grad II - Limba franceză 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea "Babeş-Bolyai", Facultatea de Litere, Cluj-Napoca 
 

  

Perioada Mai 2011 

Calificarea / diploma obţinută Educaţia pentru sănătate - Decidenţi 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Ministerul Educaţiei Cercetării Tineretului şi Sportului, Fondul Social European POSDRU 
 

  

Perioada Septembrie 2008 

Calificarea / diploma obţinută „Stagiu de animatie in Impact” si „Stagiul de Management de proiect şi proiectele in folosul comunitatii 
in Impact” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Fundaţia „Noi Orizonturi” cu sprijinul Nokia, International Youth Foundation şi al Inspectoratului Şcolar 
Judeţean Cluj 

  

Perioada 2006 

Calificarea / diploma obţinută Autorizaţie traducător nr. 15938 - Limba franceză – limba rusă 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

  Ministerul Justiţiei, Bucureşti 

  

Perioada August 2003 

Calificarea / diploma obţinută Definitivat în învăţământ 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Litere 

  

Perioada Martie 2002 

Calificarea / diploma obţinută Predarea culturii şi civilizaţiei franceze / Atestat în predarea culturii şi civilizaţiei franceze 
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Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Centrul de formare al Inspectoratului Şcolar Judetean Cluj, conform acordului anual de cooperare 
lingvistică şi educativă între Ministerul Educaţiei şi Cercetării din Romania şi Serviciul de Cooperare şi 
Acţiune Culturală al Ambasadei Franţei în România 

  

 
 
 
 

 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Limba română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba franceză  
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

Limba rusă   B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 

Limba engleză  
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 
elementar  

A2 
Utilizator 

elementar  
A2 

Utilizator 
elementar  

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale Munca în echipă, capacităţi de comunicare, seriozitate, punctualitate, onestitate 
  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

Rigoare și spirit metodic și de coordonare 

  

  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Microsoft Office (Word, Power Point, Excel),  
 

  

  

Permis(e) de conducere Categoria B 
 

  

Informaţii suplimentare Participare la Conferinta internaţională „Ştiinţă, creativitate şi abilităţi practice” şi expoziti internaţională 
de produse realizabile de către copii – ediţia a II-a, expunere a 2 lucrări – „Fluturaş pe frunză”, „Rama 
cu flori” 
 
Publicare a 2 lucrări - „Fluturaş pe frunză”, „Rama cu flori” - Ştiinţă, creativitate şi abilităţi practice – 
Ed. Presa Universitară  Clujană – ISSN 20689705 
 
Traducerea articolului „Coaching în mediul universitar” (Lector Univ. Drd. Oprean Delia – U.B.V Cluj-
Napoca), publicat în revista „Acta Universitatis Bogdan Voda Series Oeconomica” – ISSN 2582-5205 
 
Participarea la coferința „Educație prin știință 2014”, organizată de CCD, în cadrul proiectului 
internațional „Semantic Pathways for Building a Spatially-Thinking Society 
 
Participare la simpozionul Preuniversitaria ediția XXVII, secțiunea „Proiecte educaționale” organizat 
de CCD Cluj 
 
Publicarea lucrării „Orașul meu imaginar” în Revista Preuniversitaria -ISSN 1842-7618. 
 
Publicare articole în revista școlii Start nr. 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 - ISSN 2344-6137 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Participare la Simpozionul Internațional „Educația interculturală – abordare pedagogică și teologică”, din 
cadrul proiectului educațional „Sărbătoarea învierii – lumina sufletelor noastre”, ediția VII, martie-
octombrie 2016, organizat de Școala „Carmen Sylva” și Școala „B.P.Hașdeu” Iași,  CAEN 2016, poziția 
18 

 
Participare conferință BookLand Evolution , ediția 4 - 2017, ediția 5 – 2018 
 
Participare la conferința internațională de lansare a cărții „Arta strategiei: ghidul jucătorului pentru 
succesul în afaceri” – 17 mai 2018 

 
Participare în calitate de organizator la Olimpiada Internațională de Matematică – ediția 59 – 3-14 iulie    
2018 
 
    Participare / voluntariat în calitate de organizator și supraveghetor în cadrul festivităților de premiere 
a elevilor olimpici naționali și internaționali ai județului Cluj, „Galele Excelenței în Educație la cluj-
Napoca, 2018 – 3-5 octombrie 2018 
 
   Participarea în calitate de organizator și coordonator la nivel local a Campaniei Internaționale „19 zile 
de activism împotriva abuzului și violenței față de copii și tineri”, inițiată ți patronată de Federația 
Internațională a Comunităților Educatove – Secțiunea România, în parteneriat cu Women ̕s World 
Summit Foundation, Geneva – 1-19 noiembrie 2018 

 
Participarea la activitățile organizate în cadrul proiectului de Educație financiară „Să vorbim despre 
bani și bănci”, cu ocazia „Săptămânii mondiale a banilor” – 25-31 martie 2019   
 

Participarea la Zilele Porților Deschise 2019 și coordonarea elevilor în activitățile de Educație Juridică– 
Universitatea Creștină „Dimitrie Cantemir” Cluj-Napoca 17-18 aprilie 2019   
 
Participare la Conferinţa Internaţională „Educaţie fără stres” – 25 octombrie 2019 
 
Participare la Seminarul de educaţie financiară „Start 2 Teach” – ASF – 30 octombrie 2019 
 
Participare la Seminarul Internaţional – schimb de bune practici „O Şcoală altfel” , cu lucrarea „Parada 
de hituri – videoclipuri francofone”, publicat pe site-ul Comisiei Europene – noiembrie 2019 
 
Participare la simpozionul Naţional „Quality of Products and Services – CSP19”, „Quality of education , 
quality of environment”, ediţia 11, cu lucrarea „Un Elev educat, un eco-cetăţean educat” – Timişoara, 11 
noiembrie 2019 
 
Organizator la Simpozionul Naţional „Nouvelle approche du français contemporain”, cu lucrarea  
„Découvrir la culture et la civilisation française à travers la chanson”  - Râmnicu Vâlcea, 23 noiembrie 
2019 
 
Participarea la Ziua porților deschise – Ziua internațională a persoanelor cu dizabilități- Centrul 
Comunitar Cluj – 3 decembrie 2019 
 
Participarea la sesiunea de formare „Prevenirea, identificarea și referirea cazurilor de trafic de 
persoane” – Asociația eLiberare – 20 ianuarie 2020 
 
Inițierea și aplicarea de metode și tehnici de abordare a predării-învățării-evaluării inovative prin 
folosirea softurilor educaționale EDU - mai 2020 
 
Participarea la campania „O școală fără bullying”,  organizată de Institutul Român pentru Pace alături 
de tinerii implicați în proiectul Do one brave thing. - 9.11.2020 - 18.12.2020 
 
Participarea la campania „EGALitatea de GEN nu suferă de violență domestică”  , organizată de 
Institutul Român pentru Pace alături de tinerii implicați în proiectul Do One Brave Thing - 23.11.2020 - 
18.12.2020 
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Data: 29 septembrie 2023      Jurma Gabriela Ștefania 

   
Membru evaluator în Comisia de concurs pentru acordarea gradației de merit – Limba franceză – iunie 
2022 
 
Organizator la Simpozionul Naţional „Nouvelle approche du français contemporain”, participarea  cu 
lucrarea  „Les Jeux didactiques – des activités motivantes pour enseigner le FLE aux adolescents”  - 
Râmnicu Vâlcea, august 2022 
 
Mebru evaluator în Comisia Centrală – Olimpiada Națională de Limba franceză 9-13 aprilie 2023 
 
Membru evaluator în Comisia Națională a examenului de Definitivat – Limba franceză – 20 iulie 2023 
 
Membru evaluator în Comisia de concurs pentru selecția profesorilor metodiști – Limba franceză – 29 
septembrie 2023 
 


